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Interpellanza di frazione Centro 

concernente le conseguenze delle riduzioni dell'UFSPO in relazione a  
Gioventù+Sport (G+S) e la garanzia della promozione dello sport nei Grigioni  

(prima firmataria Bergamin) 

Risposta del Governo 

 

In merito alla domanda 1: l'aumento del numero di partecipanti a Gioventù+Sport 

(G+S) è positivo e significa che per quanto riguarda gli obiettivi definiti nella strategia 

cantonale per la promozione dello sport (aumentare la quota di popolazione che 

svolge attività fisica) il Cantone dei Grigioni è sulla buona strada e che le associa-

zioni e le federazioni sportive grigionesi mettono a disposizione un'offerta attrattiva 

per i bambini e i giovani grigionesi. L'aumento del numero di partecipanti comporta, 

naturalmente, un fabbisogno maggiore di formazione e perfezionamento per i moni-

tori e le monitrici G+S. Alla fine del 2024, il numero di monitori e monitrici attivi nelle 

offerte G+S delle organizzazioni grigionesi risultava superiore di oltre il 18 % rispetto 

a cinque anni prima. Il crescente numero di partecipanti è stato in parte originato an-

che da discipline sportive supplementari introdotte nel programma G+S, quali ad es. 

il biathlon, il football americano e altre sette discipline sportive. Anche per queste di-

scipline sono stati creati nuovi moduli dei corsi, ciò che ha aumentato ulteriormente 

l'onere in termini finanziari e di personale. Con ora oltre 2100 offerte G+S nel Can-

tone, anche le approvazioni e i controlli sono tendenzialmente in aumento e onerosi. 

In merito alla domanda 2: sì. Oltre all'aumento del numero di partecipanti e di disci-

pline sportive ammesse, a seguito di una revisione dell'ordinanza federale per motivi 

di sicurezza è aumentata anche la durata minima della formazione per gli sport di 

montagna. Insieme ai costi di vitto e alloggio fortemente aumentati negli ultimi anni, 

ciò comporta, con circa 4300 giorni/persona all'anno, un aumento delle spese per la 

formazione e il perfezionamento professionale dei monitori e delle monitrici. Negli ul-
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timi tre anni i costi di vitto sono cresciuti in media del 6,7 %, mentre nello stesso pe-

riodo i prezzi cumulati per pernottamenti in albergo sono aumentati di oltre l'11 % 

(secondo l'indice nazionale dei prezzi al consumo). 

Per evitare una riduzione dell'offerta di corsi nonostante il contemporaneo aumento 

della domanda, nel messaggio sul preventivo 2026 il Governo ha chiesto al Gran 

Consiglio un aumento di 100 000 franchi a destinazione del conto 4210.313812 

"Corsi di formazione e di perfezionamento G+S per monitori e monitrici" quale parte 

del preventivo globale dell'Ufficio per la scuola popolare e lo sport. Quale ulteriore 

misura, anche i contributi dei partecipanti per monitori e monitrici aumentano del 16–

30 %, a seconda della durata della formazione o del perfezionamento. Le spese per 

il personale rimangono invariate. 

 

Il Governo richiama tuttavia l'attenzione sul fatto che le spese supplementari nel set-

tore G+S verranno presumibilmente parzialmente compensate da risparmi in altri set-

tori dell'UFSPO. Ciò potrebbe a sua volta avere conseguenze su progetti ed esi-

genze nel Cantone. 

 

  

 In nome del Governo 

 Il Presidente: Il Cancelliere: 

       

           Marcus Caduff Daniel Spadin  

 


