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Incarico Rettich concernente i servizi di contatto e di riferimento per tossicodipendenti

A seguito dello sgombero delle scene aperte della droga come il Platzspitz e il Letten, la politica della droga in Svizzera ¢
cambiata. Per quanto auspicabile essa sia, per molti tossicodipendenti un‘astinenza totale non & purtroppo un obiettivo realiz-
zabile. Negli scorsi anni Cantoni pionieri come Zurigo e Basilea Citta hanno attuato progressivamente la politica nazionale dei
quattro pilastri e hanno creato servizi di contatto e di riferimento dotati di locali per il consumo controllato destinati a tossico-
dipendenti. Nel Cantone di Lucerna una simile offerta & addirittura gestita dalla Chiesa cattolica (operatori di prossimita eccle-
siastici) quale segno di amore verso il prossimo.

Negli scorsi 20 anni la politica della droga nei Grigioni & rimasta pressoché invariata. L'Associazione aiuto alla sopravvivenza
offre un servizio di contatto e di riferimento presso il quale persone emarginate che non hanno difficoltd a camminare (1)
possono trovare un tetto e un pasto. Presso I'ambulatorio Neumiihle i tossicodipendenti pit gravi possono essere trattati con
oppiacei quali la diafina (eroina), il metadone e con altri medicamenti. Presso i Servizi psichiatrici dei Grigioni sono inoltre a
disposizione posti di terapia. Per contro I'offerta di un locale per il consumo controllato € del tutto assente.

Le conseguenze sanitarie e sociali (indebitamento, stato di abbandono, perdita dell'alloggio, infezioni, BPCO, ecc.) provocate
dal consumo in situazioni di scarsa igiene generano costi immensi per il settore sanitario e per i comuni, accrescono la miseria,
emarginano le persone interessate e causano regolarmente dei decessi. Inoltre gli spazi pubblici vengono fortemente gravati
dall'insudiciamento, dallo spaccio e dal consumo in pubblico nonché dall'abbandono di utensili per il consumo. Come mostra-
no le esperienze fatte nei Cantoni indicati quale esempio, un'offerta accompagnata sotto forma di servizio di riferimento con
locali per il consumo controllato permette di conseguire sgravi e miglioramenti in tutti questi ambiti.

Le firmatarie e i firmatari incaricano percio il Governo di attuare la misura seguente:

e creare e garantire nel Cantone dei Grigioni uno o piu servizi di contatto e di riferimento con locale per il consumo control-
lato destinati ai tossicodipendenti.
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